Liebe Eltern, liebe Schilerinnen und Schiiler,

Morgen Padagogischer Tag

Hier noch einmal die Erinnerung, dass das Kollegium sich morgen ganztagig fortbildet und lhre Kinder
daher Aufgaben erhalten haben, die sie als hausliches Pensum bearbeiten.

Veranstaltungsankiindigung der Berufsorientierung (MIC)

Sehr geehrte Damen und Herren,

in den kommenden zwei Wochen bieten wir zwei Veranstaltungen im Rahmen der Berufsorientierung
bei uns am HMG an.

Mo 16.03.26 ,, Auswertung der CheckU-Analyse und Einfiihrung in BerufeNET“ flir die EF

Mo 23.03.25 ,Werte in der Gesellschaft und Polizeiarbeit” fiir die EF und Q1.

Montag, 16.03.26 Auswertung der CheckU-Analyse und Einfiihrung in BerufeNET
Verpflichtende Veranstaltung fiir die Stufe EF

Alle SuS der Stufe EF haben in dem Workshop am Berufsfindungstag am 28.02.26 das Programm
CheckU der Bundesagentur fiir Arbeit vorgestellt bekommen. Diese Software erstellt mit den
personlichen Angaben ein Profil und hilft bei der Analyse von personlichen Fertigkeiten und
Neigungen. In der anstehenden Veranstaltung unterstiitzt unsere Fachberaterin Frau Kolossa unsere
SuS bei der Auswertung und Interpretation der Ergebnisse.

Montag, 23.03.26 Werte in der Gesellschaft und Polizeiarbeit

Optionale Veranstaltung fiir die Oberstufe

Vorneweg, diese Veranstaltung ist flr jeden interessant, nicht nur fur Polizeiberwerberinnen!

Werte spielen in unserem Leben, bewusst oder unbewusst, eine wichtige Rolle. Dabei sind Werte ein
wichtiger Bestandteil einer Kultur und damit einer Gesellschaft. Eine moderne Gesellschaft vereinigt
viele verschiedene Kulturen und damit verschiedene Werte in sich. Je mehr wir uns dessen bewusst
sind und je mehr wir darliber wissen, umso besser kénnen wir unser Gegenliber verstehen und umso
besser funktioniert das respektvolle Zusammenleben in einer Gesellschaft.

Herr Freiburg von der Polizei Kéln setzt ich seiner Veranstaltung gemeinsam mit den SuS ganz
allgemein mit diesem Thema auseinander, kommt zum Ende hin aber auch zu der Bedeutung von
Werten fir den Beruf des Polizisten/der Polizistin. Zuséatzlich hat seine personliche Lebensgeschichte
einen sehr Gberraschenden Verlauf genommen.

Ich kann die Veranstaltung personlich sehr empfehlen!

Die Anmeldung erfolgt tiber den Link bei TEAMS im Team ,,Berufsorientierung EF“ bzw
,Berufsorientierung Q1“.

Mental Health Hack - Position oder Bediirfnis?

Liebe Schulgemeinschaft,

In Konflikten sagen Menschen oft, was sie wollen.

Doch dahinter steckt meist etwas Tieferes: ein Bedrfnis.

Zum Beispiel: Ruhe, Fairness, Respekt oder Sicherheit.

Wenn wir verstehen, was jemand braucht, finden sich oft bessere Losungen.
v~ Probier’s aus:

Frage dich im Konflikt: ,Was ist mir gerade wichtig — und was kénnte der

anderen Person wichtig sein?“



~ “Hinter jeder Position steckt ein Bediirfnis.”
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